ATELIER VITTOZ

PRET POUR LES EXAMENS

Apprends § te poser, 3 te
concentrer, a te détendre.
Utilise ta volonté, guide ta
pensée,
Prends confiance en toj pour
ton oral, sois fier de ton ecrit !

MERCREDI 4 JUIN A 17H

avec Marie Desroche
Praticienne en méthode Vittoz

30€ |la séance de 2h
Groupes de 3 a 8 ados

CENTRE AGAPE k% 07 68 02 37 28
ANNECY mariedesroche@
yahoo.fr



